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Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ПЕНЗЕНСКИЙ ИНСТИТУТ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 

- филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
 дополнительного профессионального образования   

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  

(ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
«ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА» 

 
Блок 2. Практика.  

Обязательная часть Б2.О.01(П) 
  

Программа Основная профессиональная образовательная
программа высшего образования - программа 
подготовки кадров высшей квалификации в
ординатуре по специальности 31.08.05 
Клиническая лабораторная диагностика  

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности  Клиническая лабораторная диагностика 
Форма обучения очная
Квалификация выпускника  Врач клинической лабораторной диагностики
Индекс дисциплины Б2.О.01(П)
Курс и семестр Первый курс, первый и второй семестры;  

Второй курс, третий и четвертый семестры  

Общая трудоемкость дисциплины 61 зачетная единица  

Продолжительность в часах 2196
   в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

732 

Форма контроля Зачет, дифференцированный зачет  
  
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре:  

Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является 
обязательной для освоения обучающимися.  

1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного 
врача - подготовка квалифицированного врача клинической лабораторной 
диагностики, способного и готового к осуществлению самостоятельной 
профессиональной деятельности в области клинико-лабораторного 
обеспечения медицинской помощи, а также в области охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в 
соответствии с требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 



основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи программы: 
сформировать знания:  
 – правовых, организационных и экономических основ лабораторной 

службы в российской федерации; 
- методов лабораторных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинских показаний к проведению исследований, правил 
интерпретации их результатов; 

- преаналитических и аналитических технологий лабораторных 
исследований;  

- принципов работы и правила эксплуатации лабораторного 
оборудования. 

сформировать умения:  
- вести медицинскую документацию, в том числе и в электронном 

виде 
- составить план лабораторного обследования пациента на этапе 

профилактики, диагностики и лечения наиболее распространенных 
заболеваниях сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 
мочеполовой, опорно-двигательной, нервной, иммунной, эндокринной 
систем и крови; 

- оценить полученные результаты лабораторных исследований и 
поставить лабораторный диагноз; 

- проводить внутрилабораторный контроль качества; 
 
сформировать навыки:  
 технологией выполнения наиболее распространенных 

лабораторных исследований; 
 выполнения контроля качества лабораторных исследований; 
 оформления медицинской документации; 
 интерпретации результатов лабораторных исследований. 
 
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:  
 Участие в разработке плана лечения пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях нервной системы с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-

1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9;  ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6. 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место программы практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования 
– программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 
по специальности 31.08.05 Клиническая лабораторная диагностика. 

Программа практики относится к Блоку 2 программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися.  

 
1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного 

врача - подготовка квалифицированного врача клинической лабораторной 
диагностики, способного и готового к осуществлению самостоятельной 
профессиональной деятельности в области клинико-лабораторного 
обеспечения медицинской помощи, а также в области охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в 
соответствии с требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформулированных универсальных и профессиональных 
компетенций. 

 
1.2. Задачи программы практики: 
сформировать умения: 
− определять перечень необходимых клинических лабораторных 

исследований для решения стоящей перед лечащим врачом 
диагностической задачи; 

− консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к 
исследованию и влиянию проводимого лечения на результаты клинических 
лабораторных исследований; 

− консультировать пациента по подготовке к исследованию и 
влиянию проводимого лечения на результаты клинических лабораторных 
исследований (при заказе исследования пациентом); 

− производить предварительный анализ результатов клинических 
лабораторных исследований, сравнивать их с полученными ранее данными; 

− выявлять возможные противоречия между полученными 
результатами исследований; 

− выявлять характерные для различных заболеваний изменения 
клинических лабораторных показателей; 

− оценивать достаточность и информативность полученного 
комплекса результатов анализов для постановки диагноза; 

− определять необходимость повторных и дополнительных 
исследований биологических проб пациента; 

− производить комплексную оценку результатов клинических 
лабораторных исследований (в том числе в динамике) с учетом 
референтных интервалов лабораторных показателей; 



− проводить лабораторную верификацию диагноза, 
поставленного лечащим врачом; определять возможные альтернативные 
диагнозы; 

− оценивать состояние органов и систем организма на основании 
данных лабораторного исследования; 

− давать рекомендации лечащему врачу по тактике ведения 
пациента и оценивать эффективность проводимого лечения на основании 
результатов клинических лабораторных исследований; 

− осуществлять дифференциальную диагностику часто 
встречающихся заболеваний на основании комплекса лабораторных 
показателей и клинических признаков; 

− использовать информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть "интернет" с целью поиска информации, 
необходимой для профессиональной деятельности; 

− разрабатывать алгоритмов извещения лечащих врачей о 
критических значениях лабораторных показателей у пациентов; 

− разрабатывать алгоритмов выдачи результатов клинических 
лабораторных исследований; 

− разрабатывать и форм отчетов в лаборатории; 
− выполнять клинические лабораторные исследования четвертой 

категории сложности; 
− производить контроль качества клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности и оценивать его результаты; 
− составлять отчеты по необходимым формам; 
− оценивать и интерпретировать результаты клинических 

лабораторных исследований четвертой категории сложности; 
− формулировать заключение по результатам клинических 

лабораторных исследований четвертой категории сложности; 
− организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала лаборатории; 
− проводить внутренний аудит деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала лаборатории; 
− распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

пациента, включающие состояние клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

− выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации; 

− оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам 
при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания); 

− применять лекарственные препараты и изделия медицинского 
назначения при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

 



сформировать навыки: 
 взятия и доставки исследуемого биологического материала; 
 технологией выполнения наиболее распространенных видов 

общеклинических, биохимических, коагулологических, гематологических, 
паразитологических, иммунологических и цитологических исследований с 
использованием лабораторного оборудования и информационных систем; 

 технологией выполнения лабораторных экспресс-
исследований: 

 технологией организации и выполнения контроля качества 
лабораторных исследований; 

 навыками пробоподготовки биоматериала для 
гематологических, цитологических, гистологических, коагулологических, 
бактериологических, паразитологических, вирусологических, медико-
генетических исследований; 

 приготовления препаратов культуры лимфоцитов; 
 получения сыворотки, плазмы крови, взвеси эритроцитов; 
 приготовления реактивов, обработки химической посуды, 

построения калибровочных кривых; 
 работы на приборах, которыми оснащена лаборатория 

(микроскопы, центрифуги, спектрофотометры, весы, ареометры, 
термометры, пипетки и др.); 

 планирования и организации лабораторной работы; 
 управления коллективом медицинской организации; 
 оформления статистической и иной информации по своей 

деятельности; 
 внутрилабораторного и внешнего контроля качества 

лабораторных исследований; 
 решения задач по лабораторной диагностике, определения 

патологии и предпатологии по результатам клинических лабораторных 
анализов; 

 применения диагностических клинико-лабораторных методов 
исследований и интерпретации результатов; 

 оценки физиологических и патологических показателей 
деятельности различных органов и систем; 

 определения у пациентов патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм; 

 применения методов приготовления, фиксирования и 
окрашивания гематологических препаратов, мазков различного 
биологического материала; 

 подсчета лейкоцитарной формулы; 
 дифференцирования элементов эритро- и лейкопоэза в мазках 

костного мозга; идентификации патогенных агентов бактериальной, 
паразитарной и грибковой этиологии; 



 применения методов исследования желудочного сока, 
дуоденального содержимого, мочи, кала, спинномозговой жидкости, 
мокроты; 

 навыками применения методов дифференциальной диагностики 
малярии; 

 применения методов диагностики возбудителей кожно-
венерических заболеваний; 

 применения методов определения группы крови по различным 
антигенным детерминантам и резус-фактора; 

 применения методов проведения исследований на 
совместимость крови донора и реципиента при гемотрансфузиях и 
трансплантациях; исследования кариотипа; 

 проведения аналитических исследований в рамках 
профилактических осмотров; 

 расчета и анализа статистических показателей, 
характеризующих состояние здоровья населения и системы 
здравоохранения. 

 
1.3 . Трудоемкость освоения программы ОСК-1 – 1 зачетная 

единица, что составляет 36 академических часов. 
Трудоемкость освоения программы ОСК-2 – 2 зачетные единицы, 

что составляет 72 академических часа. 
 
1.4. Трудоемкость освоения программы производственной 

(клинической) практики: 61 зачетная единица, что составляет 2196 
академических часа.  

 
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

2.1. Паспорт формируемых компетенций  
Рабочая программа производственной (клинической) практики 

направлена на формирование следующих компетенций:  
 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория 
универсаль- 

ных компетенций 

Код и 
наименование 
универсальной 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной 
компетенции 

Форма 
контроля

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 

УК-1.1. Знает методологию 
системного подхода при 
анализе достижений в 
области медицины и 
фармации. 

Т/К 



способы 
применения  
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

УК-1.2. Умеет критически и 
системно анализировать 
достижения в области 
медицины и фармации 
УК-1.3. Умеет определять 
возможности и способы 
применения достижений в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном 
контексте 
УК-1.4. Владеет методами и 
приемами системного 
анализа достижений в 
области медицины и 
фармации для их 
применения в 
профессиональном 
контексте

Разработка и 
реализация проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и управлять 
им 

УК-2.1. Знает основы 
проектного менеджмента и 
международные стандарты 
управления проектом 
УК-2.2. Умеет определять 
проблемное поле проекта и 
возможные риски с целью 
разработки превентивных 
мер по их минимизации 
УК-2.3. Умеет осуществлять 
мониторинг и контроль над 
осуществлением проекта. 
УК-2.4. Умеет 
разрабатывать проект в 
области медицины и 
критерии его эффективности 

Т/К 

Командная работа и 
лидерство 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи населению 

УК-3.1. Знает принципы 
организации процесса 
оказания медицинской 
помощи и методы 
руководства работой 
команды врачей, среднего и 
младшего медицинского 
персонала 
УК-3.2. Умеет 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи, руководить и 
контролировать работу 
команды врачей, среднего и 
младшего медицинского 
персонала

Т/К 



УК-3.3. Умеет мотивировать 
и оценивать вклад каждого 
члена команды в результат 
коллективной деятельности 
УК-3.4. Знает основы 
конфликтологии и умеет 
разрешать конфликты 
внутри команды

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Знает основы 
психологии и умеет 
выстраивать взаимодействие 
в рамках профессиональной 
деятельности 
УК-4.2. Умеет поддерживать 
профессиональные 
отношения 
УК-4.3. Владеет приемами 
профессионального 
взаимодействия коллегами и 
пациентам

Т/К 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории 

УК-5.1. Знает основные 
характеристики, методы и 
способы собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.2. Умеет намечать 
ближние и стратегические 
цели собственного 
профессионального и 
личностного развития 
УК-5.3. Умеет осознанно 
выбирать  направление 
собственного 
профессионального и 
личностного развития и 
минимизировать возможные 
риски при изменении 
карьерной траектории 
УК-5.4. Владеет методами 
объективной оценки  
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.5. Владеет приемами 
самореализации в 
профессиональной и других 
сферах деятельности 

Т/К 

 



 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 

 
Категория  

компетенций 
Код и 

наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Форма 
контроля

Деятельность в 
сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Знает современные 
информационно-
коммуникационные технологии 
и ресурсы, применимые в 
научно-исследовательской, 
профессиональной 
деятельности и образовании. 
ОПК -1.2. Знает и умеет 
использовать современные 
информационно-
коммуникационные технологии 
для повышения медицинской 
грамотности населения, 
медицинских работников. 
ОПК-1.3. Знает и умеет 
планировать, организовывать и 
оценивать результативность 
коммуникативных программ, 
кампаний по пропаганде 
здорового образа жизни. 
ОПК-1.4. Умеет работать в 
медицинской информационной 
системе, вести электронную 
медицинскую карту. 
ОПК-1.5. Знает основные 
принципы организации 
оказания медицинской помощи 
с использованием 
телемедицинских технологий, 
умеет применять их на 
практике. 
ОПК-1.6. Знает и умеет 
применять на практике 
основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности в медицинской 
организации.

Т/К 

Организационно-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 

ОПК-2.1. Знает и умеет 
применять основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан 
и оценки качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей. 

Т/К 



медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.2. Знает и умеет 
оценивать и прогнозировать 
состояние популяционного 
здоровья с использованием 
современных индикаторов и с 
учетом социальных 
детерминант здоровья 
населения. 
ОПК-2.3. Знает и умеет 
реализовывать основные 
принципы организации и 
управления в сфере охраны 
здоровья граждан, 
направленные на профилактику 
заболеваний, укрепление 
здоровья населения и 
формирование здорового образа 
жизни. 
ОПК-2.4. Анализирует и 
оценивает качество оказания 
медицинской помощи с 
использованием современных 
подходов к управлению 
качеством медицинской 
помощи и основных медико-
статистических показателей. 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность  

ОПК-3.1. Знает порядок 
организации и принципы 
осуществления педагогической 
деятельности по программам 
среднего профессионального и 
высшего медицинского 
образования. 
ОПК-3.2. Формулирует 
адекватные цели и содержание, 
формы, методы обучения и 
воспитания, использует 
инновационные, интерактивные 
технологии и визуализацию 
учебной информации. 
ОПК-3.3. Осуществляет 
самообразовательную 
деятельностью с целью 
профессионального и 
личностного роста.

Т/К 
 



Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
выполнять 
лабораторные 
исследования 
различной 
категории 
сложности 
 
 
 
 
 
 
 

ОПК-4.1. Знает и умеет 
работать со стандартами 
оказания медицинских услуг.  
ОПК-4.2. Знает патологические 
состояния, симптомы, 
синдромы заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с Международной 
статистической 
классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем. 
ОПК-4.3. Составляет алгоритм 
диагностики и обследования 
пациентов. 
ОПК-4.4. Применяет 
лабораторные методы 
исследований и интерпретирует 
полученные результаты. 

Т/К 
 
 

ОПК-5. Способен 
формулировать 
заключение по 
результатам 
клинических 
лабораторных 
исследований 
 
 
 
 
 
 
 

ОПК-5.1. Знает и умеет 
работать с порядком и 
стандартом оказания 
медицинской помощи 
населению 
ОПК-5.2. Знает и умеет 
разрабатывать план 
диагностики пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях. 
ОПК-5.3. Способен 
лабораторными методами 
контролировать эффективность 
и безопасность назначенного 
лечения пациентов. 
ОПК-5.4. Умеет проводить 
диагностику осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций при 
помощи лабораторный 
исследований.

Т/К 
 

ОПК-6. Способен 
осуществлять 
консультативную 
работу в 
отношении 
медицинских 
работников и 
пациентов 

ОПК-6.1. Знает и умеет 
разрабатывать план 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и(или) состояниях 
в соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 

Т/К 
 



стандартов медицинской 
помощи ОПК-6.2. Способен 
направлять пациентов с  
заболеваниями и(или) 
состояниями к врачам 
специалистам для 
рекомендации клинико-
лабораторного обследования в 
комплексе проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-
курортного лечения, в том 
числе, при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
реабилитации инвалидов  
ОПК-6.3. Умеет оценивать 
эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях 
и(или) состояниях

ОПК-7. Способен 
анализировать и 
оценивать 
показатели 
деятельности 
лаборатории 

ОПК-7.1. Знает виды 
медицинских экспертиз, 
правила и порядок 
исследования, направленного 
на установление состояния 
здоровья гражданина, в целях 
определения его способности 
осуществлять трудовую или 
иную деятельность. 
ОПК-7.2. Умеет устанавливать 
причинно-следственную связь 
между воздействием каких-
либо событий, факторов и 
состоянием здоровья. 
ОПК-7.3. Знает правила и 
порядок экспертизы временной 
нетрудоспособности граждан в 
связи с заболеваниями, 
травмами, отравлениями и 
иными состояниями. 
ОПК-7.4. Анализирует и 
оценивает  
качество оказания медицинской 
помощи с использованием 
современных подходов к 
управлению качеством 
медицинской помощи. 

Т/К 
 

  ОПК-8.1. Пропаганда здорового 
образа жизни, профилактика 
заболеваний и (или) состояний  

Т/К 
 



ОПК-8.2. Проведение 
медицинских осмотров, 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с хроническими 
заболеваниями в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами 
ОПК-8.3. Осуществление 
лабораторного обследования 
при диспансеризации населения 
с целью раннего выявления 
заболеваний и (или) состояний 
и основных факторов риска их 
развития в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами 
ОПК-8.4. Проведение 
диспансерного наблюдения с 
использованием лабораторного 
обследования за пациентами с 
выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) 
состояниями  
ОПК-8.5. Проведение 
профилактических 
мероприятий по 
предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся заболеваний и 
(или) состояний 

 ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9.1. Владеет методикой 
проведения анализа медико-
статистических показателей 
заболеваемости, смертности и 
навыками составления плана 
работы и отчета о работе врача. 
ОПК-9.2. Владеет навыками 
ведения медицинской 
документации, в том числе в 
форме электронного документа. 
ОПК-9.3.Осуществляет 
контроль выполнения 
должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

Т/К 
 

ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 

ОПК-10.1. Знает и владеет 
методикой сбора жалоб и 
анамнеза у пациентов (их 
родственников или законных 
представителей). 
ОПК-10.2. Знает и владеет 
методикой физикального 

Т/К 
 



требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства 

исследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация). 
ОПК-10.3. Знает клинические 
признаки внезапного 
прекращения кровообращения 
и/или дыхания. 
ОПК-10.4. Знает правила 
проведения базовой сердечно-
легочной реанимации.

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

Категория 
профессио-

нальных 
компетенций 

Код и 
наименование 

профессиональной 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

профессиональной 
компетенции 

Форма 
контроля

Выполнение, 
организация и 
аналитическое 
обеспечение 
клинических 

лабораторных 
исследований 

четвертой 
категории 

сложности, 
консультирование 

медицинских 
работников и 

пациентов 

ПК-1. 
Консультирование 
медицинских 
работников и 
пациентов 
 
 
 

ПК-1.1 Консультирует врачей-
специалистов на этапе 
назначения клинических 
лабораторных исследований 
ПК-1.2 Консультирует 
медицинских работников и 
пациентов по особенностям 
взятия, транспортировки и 
хранения биологического 
материала 
ПК-1.3 Консультирует 
медицинских работников и 
пациентов по правилам и 
методам проведения 
исследований при выполнении 
клинических лабораторных 
исследований по месту взятия 
биологического материала (по 
месту лечения) 
ПК-1.4 Анализирует 
результаты клинических 
лабораторных исследований, 
проводит клиническую 
верификацию результатов 
ПК-1.5 Составляет клинико-
лабораторное заключение по 
комплексу результатов 
клинических лабораторных 
исследований 
ПК-1.6 Консультирует врача-
клинициста на этапе 
интерпретации результатов 
клинических лабораторных 
исследований

Т/К 
 



ПК-2. 
Организационно-
методическое 
обеспечение 
лабораторного 
процесса 

ПК-2.1 Разрабатывает  и 
применяет СОП по этапам 
клинико-лабораторного 
исследования 
ПК-2.2 Составляет 
рекомендации по правилам 
сбора, доставки и хранения 
биологического материала 
ПК-2.3 Разрабатывает и 
применяет алгоритм извещения 
лечащих врачей при 
критических значениях 
лабораторных показателей у 
пациентов 
ПК-2.4 Разрабатывает и 
применяет алгоритм по выдаче 
результатов клинических 
лабораторных исследований 
ПК-2.5 Составляет 
периодические отчеты о своей 
работе, работе лаборатории, по 
внутрилабораторному 
контролю и внешней оценке 
качества исследований  

Т/К 
 

ПК-3. Выполнение 
клинических 
лабораторных 
исследований 
четвертой 
категории 
сложности 

ПК-3.1 Выполняет 
клинические лабораторные 
исследования четвертой 
категории сложности, 
требующие специальной 
подготовки (повышение 
квалификации), и составляет 
клинико-лабораторного 
заключения по профилю 
медицинской организации 
(экспертные клинические 
лабораторные исследования): 
химико-микроскопических, 
гематологических, 
цитологических, 
биохимических, 
коагулологических, 
иммунологических, 
иммуногематологических, 
химико-токсикологических, 
для проведения 
терапевтического 
лекарственного мониторинга, 
молекулярно-биологических, 
генетических, 
микробиологических, в том 
числе бактериологических, 
паразитологических и 

Т/К 



вирусологических 
исследований 
ПК-3.2 Выполняет процедуры 
контроля качества методов 
клинических лабораторных 
исследований четвертой 
категории сложности 
ПК-3.3 Участвует в разработке 
и применении стандартных 
операционных процедур по 
клиническим лабораторным 
исследованиям четвертой 
категории сложности 
ПК-3.4 Участвует в подготовке 
отчетов по результатам 
клинических лабораторных 
исследований четвертой 
категории сложности

ПК-4. 
Формулирование 
заключения по 
результатам 
клинических 
лабораторных 
исследований 
четвертой 
категории 
сложности 

ПК-4.1 Участвует в оценке 
патофизиологических 
процессов в организме 
пациента на основании 
результатов клинических 
лабораторных исследований 
четвертой категории 
сложности  
ПК-4.2 Формулирует и 
оформляет заключения по 
результатам клинических 
лабораторных исследований 
четвертой категории 
сложности 

Т/К 

ПК-5. Организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 
лаборатории и 
ведение 
медицинской 
документации 

ПК-5.1. Организовывает 
деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала лаборатории 
ПК-5.2. Контролирует 
выполнение должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала лаборатории 
ПК-5.3.  Контролирует 
выполнение находящимся в 
распоряжении медицинским 
персоналом лаборатории 
требований охраны труда и 
санитарно-
противоэпидемического 
режима 
ПК-5.4. Ведет медицинскую  
документацию, в том числе в  

Т/К 
 



электронном виде 

 ПК-6.  Оказание 
медицинской 
помощи пациентам 
в экстренной форме

ПК-6.1. Оценивает состояние 
пациентов, требующего 
оказания медицинской помощи 
в экстренной форме. 
ПК-6.2. Распознает состояния, 
представляющие угрозу жизни 
пациентов, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания)), требующих 
оказания медицинской помощи 
в экстренной форме. 
ПК-6.3.  Участвует в оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам 
при состояниях, 
представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания)). 
ПК-6.4. Применяет  
лекарственные препараты и 
медицинские изделия при 
оказании медицинской помощи 
в экстренной форме.

Т/К 
 

 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Обучающий симуляционный курс (ОСК-1) 
 
Цель рабочей программы учебного модуля заключается в устойчивом 

формировании врачами профессиональных практических умений и навыков 
оказания первой помощи для самостоятельной и командной работы при 
неотложных состояниях, ДТП, катастрофах, террористических актах, 
массовых бедствиях.  

Трудоемкость: 1 зачетная единица. 
База практической подготовки: Мультипрофильный 

аккредитационно-симуляционный центр ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО 



Код 
Наименование 

тем 
Тип и вид 

симулятора

Формируемые 
профессиональные умения и 

навыки 

Форма 
контроля

Проведение реанимационных мероприятий  
Б2.П.1  Техника 

проведения 
реанимационных 
мероприятий  

Манекен-
тренажер  

Навык обеспечения свободной 
проходимости дыхательных 
путей. 
Навык обеспечения 
искусственной вентиляции 
легких.  
Навык непрямого массажа 
сердца: выбор точки для 
компрессии грудной клетки; 
прекардиальный удар; техника 
закрытого массажа сердца. 
Навык сочетания ИВЛ и 
массажа сердца при базовой 
реанимации. 

Зачет 

 

3.2. Обучающий симуляционный курс (ОСК-2)  
Цель обучения: формирование умений и навыков, необходимых для 

самостоятельной работы врача клинической лабораторной диагностики. 
Трудоемкость: 2 зачетные единицы 
 

Код Наименование 
дисциплин 

(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

Формируемые 
профессиональные 
умения и навыки 

Форма 
контроля

Специальные профессиональные умения и навыки 

Б2.П.1.3 
 
 

Морфологический 
анализ: 
микроскопия  

1. Микроскоп 
лабораторный;  
2. Счетчик
форменных 
элементов крови; 
3. Окрашенный
препарат 
периферической 
крови для
микроскопии;  
4. Бланк с данными
автоматического 
гематологического 
исследования, 
соответствующий 
препарату 
выбранной 
ситуации 

-технологией 
выполнения 
гематологических 
исследований с 
использованием 
лабораторного 
оборудования; 
-определения 
патологии и 
предпатологии по 
результатам 
клинических 
лабораторных 
анализов; 
- применения 
диагностических 
клинико-
лабораторных 
методов 
исследований и 

Т/К 
 



интерпретации 
результатов; 
-определения у 
пациентов 
патологических 
состояний, 
симптомов, 
синдромов 
заболеваний, 
нозологических 
форм; 
-подсчета 
лейкоцитарной 
формулы. 

 
3.3. Содержание программы производственной (клинической) 

практики Б2.О.01(П) 
 

№ 
n\n 

Темы раздела (модуля) практики 

За
п

л
ан

и
р

ов
ан

о 
де

й
ст

ви
й⃰

 
(к
ол

-в
о)

 

И
н

де
к

сы
 

ф
ор

м
и

р
уе

м
ы

х 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

й
 

Первый год обучения 
1. Раздел (учебный модуль) 1: «Правовые, 

организационные и экономические основы 
лабораторной диагностики в Российской 
Федерации»  

40 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 

УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-

3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-

6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-

9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

2. Раздел (учебный модуль) 2: «Действия 
медицинского персонала на этапах лабораторного 
анализа» 

41 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 

УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-

3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-

6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-

9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6



3. Раздел (учебный модуль) 3: «Гематологические 
исследования» 

108 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

4. Раздел (учебный модуль) 4: «Общеклинические 
(химико-микроскопические) исследования» 
 

138 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

5. Раздел (учебный модуль) 5: «Цитологические 
исследования» 

138 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

6. Раздел (учебный модуль) 6: «Биохимические 
исследования» 

84 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

7. Раздел (учебный модуль) 7: «Исследования 
гемостаза» 

6 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-



3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

Второй год обучения
8. Раздел (учебный модуль) 7: «Исследования 

гемостаза» 
135 УК-1; УК-2; 

УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

9. Раздел (учебный модуль) 8: «Иммунологические 
исследования» 

159 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

10. Раздел (учебный модуль) 9: «Лабораторная 
диагностика заболеваний кожи и заболеваний, 
передающихся половым путем» 

156 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

11. Раздел (учебный модуль) 10: «Лабораторная 
диагностика паразитарных болезней» 

159 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 



ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

12. Раздел (учебный модуль) 11: «Управление 
качеством клинических лабораторных 
исследований» 

168 УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-
9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

 
*Примечание: Отчет по фактически выполненным действиям 

представляется в Дневнике практики.   
 
 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
4.1.  Производственная (клиническая) практика предназначена для 

формирования у врачей-ординаторов компетенций в соответствии с целью 
и задачами программы ординатуры. Практическая подготовка лиц, 
получающих высшее медицинское образование, обеспечивается путем их 
участия в осуществлении медицинской деятельности в соответствии с 
образовательными программами. 

Способы проведения производственной (клинической) практики: 
стационарная; выездная. 

4.2. Базы практической подготовки 
 Производственная (клиническая) практика организуется: 
1) в образовательных и научных организациях, осуществляющих 

медицинскую деятельность (клиники); 
2) в медицинских организациях, в том числе медицинских 

организациях, в которых располагаются структурные подразделения 
образовательных и научных организаций (клиническая база) 1; 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 
прохождения практик должен учитывать состояние здоровья и требования 
по доступности. 

 
1 См. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 августа 2013 г. N 529н «Об утверждении 
номенклатуры медицинских организаций» (зарегистрирован в Минюсте России 13 сентября 2013 г. N 
299500.  



Сведения о конкретной медицинской организации, являющейся базой 
практической подготовки для данного вида практики, указываются в 
Дневнике практики.  

4.3. Сроки прохождения практики: первый, второй, третий, 
четвертый семестры обучения в ординатуре (в соответствии с учебным 
планом и календарным учебным графиком Программы). 

4.4. Промежуточная аттестация: первый, второй, третий семестры – 
зачет, четвертый семестр – дифференцированный зачет (в соответствии с 
учебным планом основной программы). 

 
Первый семестр 

Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 
ед. 

Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 240 
- практика 240 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в 
том числе: 

120 

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к 
зачету 

98 

- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника 
практики 

22 

Итого: 360 акад.час./ 10 
з.ед. 

 
Второй семестр 

Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 
ед. 

Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 528 
- практика 528 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том 
числе: 

264 

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету 230 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника 
практики 

34 

Итого: 792 акад.час./ 22 
з.ед. 

 
Третий семестр 

Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 
ед. 

Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 360 
- практика 180 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том 
числе: 

150 

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету 30 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника 
практики 

540 акад.час./ 
15 з.ед. 

Итого: 360 
 



Четвертый семестр 
Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 

ед. 
Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 336 
- практика 336 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том 
числе: 

168 

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету 150 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника 
практики 

18 

Итого: 504 акад.час./ 
14 з.ед. 

 
 

4.5. Разделы (модули) практики и виды занятий 
 

 
№ 

 
Название раздела (модуля) практики 

Кол-во часов 
Практика СР2 

1. Раздел (учебный модуль) 1: «Правовые, 
организационные и экономические основы 
лабораторной диагностики в Российской 
Федерации»  

48 24 

2. Раздел (учебный модуль) 2: «Действия 
медицинского персонала на этапах 
лабораторного анализа» 

44 22 

3. Раздел (учебный модуль) 3: 
«Гематологические исследования»

32 16 

4. Раздел (учебный модуль) 4: 
«Общеклинические (химико-
микроскопические) исследования» 
 

32 16 

5. Раздел (учебный модуль) 5: 
«Цитологические исследования»

26 13 

6. Раздел (учебный модуль) 6: 
«Биохимические исследования»

38 19 

7. Раздел (учебный модуль) 7: «Исследования 
гемостаза»

20 10 

Итого за первый семестр: 240 120 
1. Раздел (учебный модуль) 3: 

«Гематологические исследования»
132 66 

2. Раздел (учебный модуль) 4: 
«Общеклинические (химико-
микроскопические) исследования» 

132 66 

3. Раздел (учебный модуль) 5: 
«Цитологические исследования»

132 66 

4. Раздел (учебный модуль) 6: 
«Биохимические исследования»

132 66 

Итого за второй семестр: 528 264 

 
2 Самостоятельная работа 



1. Раздел (учебный модуль) 7: «Исследования 
гемостаза»

138 69 

2. Раздел (учебный модуль) 8: 
«Иммунологические исследования»

222 111 

Итого за третий семестр: 360 180 
1. Лабораторная диагностика заболеваний 

кожи и заболеваний, передающихся 
половым путем 

120 60 

2. Лабораторная диагностика паразитарных 
болезней 

126 63 

3. Управление качеством клинических 
лабораторных исследований 

90 45 

Итого за четвертый семестр 336 168 
Всего за 2 уч.год 1464 732 

Всего 2196 / 61  

 
4.6. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 
Самостоятельная работа обучающихся на практике направлена на 

совершенствование знаний и умений, лежащих в основе формируемых 
компетенций, а также на развитие навыков самоорганизации и 
самодисциплины. Самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету; 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника практики. 
Контроль самостоятельной работы организуется как единство форм 

самоконтроля и контроля со стороны преподавателя. 
 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
5.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку 

выполнения заявленных в паспорте компетенций умений и навыков. Задача 
текущего контроля – мониторинг процесса формирования умения или 
навыка, на основе указанного в содержании программы (п.3.3) количества 
запланированных действий.  

5.2. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 
учебным планом основной Программы. Задача промежуточной аттестации 
– оценка сформированности умений, навыков и соответствующих 
компетенций. Для оценки сформированности профессиональных умений и 
навыков используются оценочные листы (чек-листы). Контроль и оценка 
сформированности универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций осуществляется с использованием 
ситуационных задач и выполнения практических заданий. Формы и 
периоды промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом 
основной Программы. 

 
6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 



 
6.1. Текущий контроль 
Текущий контроль осуществляется путем оценки выполненных 

действий, отраженных в дневнике практики. Оценка производится путем 
соотнесения количества фактически выполненных действий с количеством 
действий, запланированных в программе практики (п. 3.3.).  

Необходимая для получения допуска к процедуре промежуточного 
контроля (зачет/дифференцированный зачет) норма фактически 
выполненных действий – 

 70% и более от количества действий, запланированных программой 
практики. 

 
6.2. Промежуточная аттестация 
6.2.1. Контроль сформированности профессиональных умений и 

навыков с использованием оценочного листа (чек-листа) 
 

Оценочный лист (чек-лист) №1 
контроля сформированности профессиональных умений и навыков 

ординатора 
Симуляционное оборудование: Микроскоп лабораторный; Счетчик 

форменных элементов крови; Окрашенный препарат периферической крови 
для микроскопии;  Бланк с данными автоматического гематологического 
исследования, соответствующий препарату выбранной ситуации 

 

Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы 
умения или 

навыка 

Время, 
необходи
мое для 

выполнен
ия умения 

или 
навыка 

О
ц

ен
к

а 

П
р

и
м

еч
ан

и
е 

Морфологическ
ий 
анализ:микроск
опия 

Настройка 
микроскопа 
Дифференцир
овка клеток 
Подсчет 
лейкоцитарной 
формулы 
Формулирован
ие заключения 

1. Настройка 
микроскопа 
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены 

5 мин. 1 — элемент 
(этап) 
выполнения 
умения или 
навыка 
продемонстрир
ован правильно; 
0 — элемент 
(этап) 
выполнения 
умения или 
навыка 
продемонстрир
ован с ошибкой 
или совсем не 
продемонстрир
ован 

 



2. 
Дифференцир
овка клеток 
эритроцитарно
го ряда 
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

5 мин. 1—0 

 

3. 
Дифференцир
овка клеток 
лейкоцитарног
о ряда  
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

5 мин. 1—0 

 

4. 
Дифференцир
овка клеток 
тромбоцитарн
ого ряда 
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

5 мин. 1—0 

 

5. Подсчет 
лейкоцитарной 
формулы  
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

5 мин. 1—0 

 

6. 
Формулировка 

15 мин. 1—0 
 



общей 
характеристик
и изменения, 
формулировка 
заключения 
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

 

 7. Соблюдение 
техники 
безопасности 
при работе с 
биологически
м материалом. 
 
Критерий: 
Выполнено/не 
выполнено; 
Результаты 
изложены 
вслух/не 
изложены

30 мин. 1—0 

 

Максимальное количество баллов: ____7_______ 
Набранное количество баллов: ________________ 
 
6.2.2 Примеры ситуационных задач (кейс-задач), выявляющих 

практическую подготовку ординатора: 
 

№ Содержание задачи Индексы  
проверяемых 
компетенций 

1 Ситуационная задача 
Пациентка 55 лет поступила в клинику в тяжёлом 
состоянии, температура 39о C. 
Резко выражена бледность кожи и слизистых оболочек. 
Выражен геморрагический синдром по петехиально-
пятнистому типу, некротическая ангина, лимфатические 
узлы не увеличены, селезёнка не пальпируется. 
Общий (клинический) анализ крови: эритроциты – 
1,63×1012/л, гемоглобин – 80 г/л, лейкоциты – 1,8×109/л, 
тромбоциты – 8,0×109/л, ретикулоциты – 0,1 %, СОЭ – 80 
мм/ч, лейкоцитарная формула: палочкоядерные 
нейтрофилы – 1 %, сегментоядерные нейтрофилы – 9 %, 
лимфоциты – 88 %, моноциты – 1 %, эозинофилы – 1 %, 
эритроциты преимущественно нормохромные, анизо- и 
пойкилоцитоз незначительный. 

УК-1; ОПК-4; 
ПК-1; ПК-3; ПК-4



Инструкция: выберите один правильный ответ.  
1 Укажите предположительный диагноз для данной 

пациентки. 
Варианты ответа: 
А. Апластическая анемия.  
Б. Гемолитическая анемия.  
В. Анемия хронического заболевания.  
Г. Мегалобластная анемия. 

УК-1; ОПК-4; 
ПК-1; ПК-3; ПК-4

2 Охарактеризуйте патологию данной пациентки. 
Варианты ответа: 
А. Апластическая анемия характеризуется панцитопенией. 
Для подтверждения диагноза необходимо проведение 
стернальной пункции костного мозга и трепанобиопсии. В 
миелограмме характерно снижение числа 
миелокариоцитов, угнетение основных ростков 
кроветворения, встречаются клеточные элементы стромы – 
макрофаги и фибробласты. В трепанобиоптате преобладает 
жировой костный мозг. В периферической крови 
отмечается ретикулоцитопения, 
нормохромнаянормоцитарная анемия, ускорение СОЭ. 
Б. Для гемолитической анемии характерна 
нормоцитарнаянормохромная или макроцитарная анемия, 
ретикулоцитоз, полихроматофилия и нормобласты в мазках 
крови, нормальное или незначительно повышенное 
количество лейкоцитов, нормальное число тромбоцитов. В 
пунктате костного мозга отмечается повышенная 
клеточность, резкое увеличение числа эритрокариоцитов. 
При биохимическом исследовании крови отмечаются 
признаки гемолиза – повышение непрямого билирубина и 
ЛДГ. 
В. Для анемии хронического заболевания характерны 
различные изменения в общем анализе крови, свойственные 
основному заболеванию. Анемия может быть 
микроцитарной гипохромной или иметь нормоцитарно-
нормохромный характер. Ретикулоциты чаше в норме. 
Возможен лейкоцитоз со сдвигом влево в лейкоцитарной 
формуле, лимфоцитоз или моноцитоз. При биохимическом 
исследовании крови признаки нарушения метаболизма 
железа – повышение содержания сывороточного 
ферритина, снижение или нормальное количество 
сывороточного железа, повышение СРБ. 
Г. Мегалобластная анемия сопровождается панцитопенией, 
но анемия имеет макроцитарно-гиперхромный характер, 
число ретикулоцитов снижено. В мазках крови 
наблюдаются макроцитоз, пойкилоцитоз, тельца Жолли, 
кольца Кебота, нормобласты (мегалобласты), 
гиперсегментация ядер нейтрофилов, базофильная 
пунктация. В пунктате костного мозга 
клеточностьповышена, мегалобластический тип 
кроветворения. 
 

 

 Ответ: 1-А, 2-А  



 
6.2.3. Примеры заданий, проверяющих практическую подготовку 

ординатора 
 

№ Содержание задания Индексы  
проверяемых 
компетенций 

Тема раздела: «Иммунологические  исследования» 
1 Контрольное задание. 

Определите группы крови по системе АВ0 перекрестным 
способом 

УК-1, ОПК-4, 
ОПК-5;  ПК-2; 
ПК-4 

 Ответ:  
1) Кровь берут из вены или места укола пальца в сухую 

чистую пробирку. Кровь центрифугируют или 
оставляют в покое на 20-30 минут для отделения 
сыворотки. 

2) Определение производят на белой пластинке, на 
верхнюю часть которой наносят обозначения слева 
направо: анти-А, анти-В. На верхнем крае 
надписывают фамилию и инициалы лица, у которого 
опре-деляют группу крови. 

3) Под соответствующими обозначениями групп крови 
на пластинку наносят по одной большой капле (0,1 
мл) стандартных моноклональных антител. 

4) На правую часть пластинки под обозначениями О(I), 
А(II) и В(III) наносят по одной маленькой (0,01 мл) 
капле стандартных эритроцитов в следующем 
порядке слева направо: О(I), А(II) и В(III). 

5) Из пробирки, содержащей кровь больного, пипеткой 
извлекают сыворотку и накапывают ее по одной 
большой (0,1 мл) капле на подготовленные 
стандартные эритроциты. После этого той же 
пипеткой набирают со дна пробирки эритроциты 
испытуемой крови и наносят их по маленькой (0,01 
мл) капле рядом с каждой каплей подготовленных 
моноклональных антител. 

6) Во всех каплях антитела и сыворотку тщательно 
перемешивают с эритроцитами, используя 
стеклянные палочки, пластинку покачивают, затем 
на 1-2 минуты оставляют в покое и снова 
периодически покачивают. Наблюдение за ходом 
реакции проводят не менее пяти минут. 

7) По мере наступления агглютинации со 
стандартными эритроцитами, но не ранее, чем через 
3 минуты, в те капли, в которых она наступила, 
добавляют по одной капле (0,05 мл) изотонического 

 



раствора NaCl и продолжают наблюдение при 
покачивании пластинки до истечения пяти минут. 

8) Учет реакции производится путем сопоставления 
результатов, полученных при помощи стандартных 
сывороток и эритроцитов. 

Тема раздела: «Лабораторная диагностика паразитарных болезней» 
2 Контрольное задание. Приготовьте  препарат толстая 

капля для диагностики малярии.
УК-1, ОПК-4, 
ПК-1, ПК-4

 Ответ. 
На предметное стекло наносят 2 капли крови диаметром 
около 5 мм, кровь распределяют в равномерные диски 
диаметром 1,0-1,5 см с помощью угла чистого стекла или в 
прямоугольники с помощью скарификатора, которым 
прокалывали кожу. Между каплями делается мазок в виде 
полоски для маркировки препарата отдельного пациента. 
Толщина толстой капли должна быть такой, чтобы через 
нее после высыхания просматривался газетный текст. 
Слишком толстая капля может оторваться от стекла при 
высушивании; такой препарат не пригоден для 
исследования.  
Независимо от методики приготовления показателем 
достаточного содержания крови в толстой капле является 
обнаружение в 1 поле зрения микроскопа в среднем 10-20 
лейкоцитов (увеличение: объектив ×90-×100, окуляр ×7; ×8; 
×10). 

 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 
 
7.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
2) Микропрепараты по разделам рабочей программы. 
 
7.2 Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. 
К основным средствам обучения также относятся учебно-методические 
комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, словари 
(толковые, общие и отраслевые). 

 
Основная литература 
1. Долгов, В. В. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. 

Том 1.: национальное руководство / Под ред. В. В. Долгова - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 928 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-2467-4. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424674.html 



2. Долгов, В. В. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. 
Том 2: национальное руководство / Под ред. В. В. Долгова - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 808 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-2468-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424681.html 

3. Медицинская лабораторная диагностика: программы и алгоритмы 
: руководство для врачей / под ред. А. И. Карпищенко. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 976 с. - ISBN 978-5-9704-6690-2, 
DOI: 10.33029/9704-6690-2-MLD-2023-1-976. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970466902.html 

4. Кишкун, А. А. Справочник заведующего клинико-
диагностической лабораторией / А. А. Кишкун - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6439-7. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464397.html 

 
 
Дополнительная литература 
1. Карпищенко, А. И. Клиническая лабораторная диагностика 

заболеваний печени и желчевыводящих путей: руководство для врачей / 
Карпищенко А. И. [и др. ] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 464 с. - ISBN 
978-5-9704-5256-1. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452561.html 

2. Кишкун, А. А. Опухолевые маркеры / Кишкун А. А. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 96 с. (Серия "Онкология") - ISBN 978-5-9704-5174-
8. - Текст: электронный // URL 
:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451748.html 

3. Тимочко, В. Р. Теория ошибок real-time ПЦР : руководство для 
врачей / Тимочко В. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 256 с. - ISBN 978-
5-9704-4647-8. - Текст: электронный // URL 
:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446478.html 

4. Кильдиярова, Р. Р. Лабораторные и функциональные 
исследования в практике педиатра / Кильдиярова Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4385-9. - Текст: электронный // URL 
:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443859.html 

5. Зачиняева, А. В. Медицинская микология / Зачиняева А. В. , 
Москалев А. В. , Андреев В. А. , Сбойчаков В. Б. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4474-0. - Текст: электронный // URL 
:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444740.html 

6. Рукавицын, О. А. Анемии. Краткое руководство для 
практических врачей всех специальностей / Рукавицын О. А. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4475-7. - Текст: 



электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444757.html 

7. Кишкун, А. А. Диагностика неотложных состояний / Кишкун А. 
А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-5057-4. - 
Текст: электронный // URL 
:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450574.html 

 
Информационный ресурс 
Интернет-ресурсы открытого доступа: 
 
Интернет-ресурсы открытого доступа: 
1. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М.Сеченова 
(http://www.emll.ru/newlib/330500) 

2. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» 
(http://www.rosmedlib.ru) 

3. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 
здравоохранения Российской  Федерации(http://cr.rosminzdrav.ru/) 

4. Федеральная электронная медицинская библиотека 
(http://193.232.7.109/feml) 

5. Федеральный портал «Российское образование» 
(http://www.edu.ru) 

6. Информационная система «Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам»http://window.edu.ru/window) 

7. Документационный центр Всемирной организации 
здравоохранения (http://whodc.mednet.ru) 

8. Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов 
здравоохранения (http://www.univadis.ru).  

9. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru) 
10. Объединенная электронная библиотека учреждений 

профессионального образования Пензенской области 
(http://library.pnzgu/ru) 

11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
(http://window.edu.ru) 

12. Медицинская энциклопедия 
http://alcala.ru/medicinskaya/medicinskaya-enciklopediya.shtml 

13. Большая медицинская энциклопедия Doktorland.ru 
http://doktorland.ru/ 

14. Медицинская энциклопедия http://www.medical-center.ru/info.html 
 
7.3. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы 
Программа реализуется профессорско-преподавательским составом 

кафедры. 
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